@ Uputstvo za upotrebu

Pazljivo proditajte ovo uputstvo pre nego $to po¢nete da uzimate ovaj proizvod.

— Sacuvajte ovo uputstvo u sluaju da je potrebno da ga ponovo procitate.
— Morate se obratiti svom lekaru ukoliko simptomi potraju i nema pobolj$anja.

SABESP’

meke kapsule
Medicinsko sredstvo

U ovom uputstvu procitacete:

. Sta je SABESP i ¢emu je namenjen
. Kako se uzima SABESP

. Kontraindikacije

. Upozorenja i mere opreza

. Moguca neZeljena dejstva

. Kako Cuvati SABESP

. Dodatne informacije
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1 kapsula SABESP sadrZi:
80 mg simetikona
Pomocne supstance: Zelatin, glicerol, hinolin Zuta

1. Sta je SABESP i é€emu je namenjen

SABESP sadrzi simetikon koji je stabilna mesavina silikonskog polimera i
silikon dioksida koji poseduju osobinu da redukuju stvaranje pene i gasova u
crevima. To je hemijski inertna supstanca. Simetikon se ne resorbuje iz
gastrointestinalnog trakta, ne dovodi do promena u digestivnom sistemu ili
promena u varenju, i ne ometa resorpciju u crevima. Njegov oblik ostaje
nepromenjen prilikom izluéivanja iz tela. Simetikon smanjuje povrsinski
napon sluzi i gasnih mehurica koji se nalaze u crevima i tako pomaze da se
oni razbiju, Sto olak$ava eliminaciju viska crevnih gasova. SABESP se koristi
za ublaZavanje simptoma prouzrokovanih gasovima koji se stvaraju u Zelucu
i crevima tokom procesa probave, tokom koga dolazi do fermentacije
sadrzaja u crevima. Ovi simptomi ukljucuju nadimanije, flatulenciju (gasove) i
podrigivanje, koji se javljaju usled losih navika u ishrani.

SABESP se takode koristi kao pomoc¢ pre dijagnostickih ispitivanja
abdominalne Supljine kod kojih se koriste tehnike slikanja, na primer
radioloske, ultrazvuéne i endoskopske. On doprinosi eliminaciji gasova i
vazduha iz gastrointestinalnog trakta, ¢ime se poboljSava kvalitet slika i
uklanjaju poteskoce u postavljanju dijagnoze.

2. Kako se uzima SABESP

Proizvod je u obliku mekih Zelatinskih kapsula koje se moraju uzimati oralno.
Simptomi viska gasova u crevima: flatulencija (gasovi), nadimanje,
podrigivanje.

Osobe starije od 18 godina: 1 kapsula 3—4 puta tokom 24-Casovnog perioda
Priprema za dijagnosticka ispitivanja

Jedan dan pre izvodenja testa: 1 kapsula 3 puta na dan, na dan izvodenja
testa: 2 kapsule ujutru na prazan Zeludac.

Kapsule se mogu uzeti pre, tokom i nakon uzimanja hrane, i treba da se
uzmu sa odgovaraju¢om koli¢inom te¢nosti (priblizno 1 ¢asa vode).

Ako propustite dozu, ne treba da uzimate duplu dozu kako biste nadoknadili
propustenu.

Preporuéena doza ne sme biti prekoracena.

Proizvod ne treba da se uzima nakon isteka roka vaZenja.

Simetikon

80 mg

3. Kontraindikacije
Ne smete uzimati SABESP ako ste alergi¢ni na simetikon ili na bilo koji
sastojak ovog proizvoda.

4. Upozorenja i mere opreza

Morate se konsultovati sa svojim lekarom ako koristite ovaj proizvod
tokom trudnoce i dojenja.

Ako simptomi potraju ili se pogorsaju i dobijete nove simptome povezane
sa zelucem ili crevima, treba da se konsultujete sa svojim lekarom kako
biste utvrdili uzrok problema i dobili odgovarajuéi tretman.

Nije utvrdeno da simetikon izaziva znacajne interakcije sa drugim
lekovima; medutim, zbog mogucnosti interakcije, ne preporucuje se da
uzimate SABESP dok uzimate druge lekove.

5. Moguta neZeljena dejstva

Nisu prijavljena neZeljena dejstva povezana sa upotrebom ovog proizvoda.
Kod nekih osoba se povremeno mogu javiti bol u trbuhu, proliv i zatvor.
Sva neZeljena dejstva do kojih dode kao posledica uzimanja ovog
proizvoda treba da budu prijavljena proizvodadu.

6. Kako Cuvati SABESP
Cuvati u originalnom pakovanju na temperaturi koja ne prelazi 25° C, van
vidokruga i domasaja dece.

7. Dodatne informacije
SABESP je dostupan u kutijama koje sadrze 25 mekih kapsula.

Informacije na pakovanju
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@@ Uputstvo za pacijenta

Pazljivo proditajte ovo uputstvo prije nego Sto pocnete uzimati ovaj proizvod.

- Saluvaijte ovo uputstvo. MoZda Cete trebati da ga procitate ponovo.
- Ako simptomi potraju i nema pobolj$anja, morate se obratiti svom ljekaru.

SABESP’

meke kapsule
Medicinsko sredstvo

Sadrzaj uputstva:

1. Sta je SABESP i za $ta se koristi
2. Kako trebate uzimati SABESP
3. Kontraindikacije

4. Upozorenja i mjere opreza

5. Moguca neZeljena djelovanja
6. Kako Cuvati SABESP
7. Dodatna informacije

1 kapsula SABESP sadrzi:
80 mg simetikona
Dodatni sastojci: Zelatin, glicerol, hinolin Zuta

1. Sta je SABESP i za $ta se koristi

SABESP sadrzi simetikon koji je stabilna mjesavina polimera silikona i
silicijum dioksida koji sadrZi supstancu protiv pjenjenja i ima svojstva
smanjivanija crijevnih gasova. To je hemijski intertna supstanca. Simetikon se
ne apsorbuje u tijelu putem gastrointestinalnog trakta, ne izaziva nikakve
promjene u probavnom sistemu ili varenju i ne ometa intestinalnu
apsorpciju. Prilikom prirodnog izbacivanja iz tijela, njegov oblik ostaje
nepromijenjen. Simetikon umanjuje povrsinsku napetost sluznice i
mjehuric¢a gasa koji se nalaze u crijevu i stoga pomaze u probijanju tih
mjehuri¢a gasa, Sto pomaZze u eliminaciji viska gastrointestinalnog gasa.
SABESP koristi se za ublaZavanje simptoma izazvanih nakupljenim
stomacnim i intestinalnim gasovina tokom digestivnog procesa, za vrijeme
kojeg dolazi do fermentacije u crijevima. Ovi simptomi ukljucuju nadimanije,
flatulenciju (gasove) i podrigivanije, koji se javljaju usled losih navika u ishrani.
SABESP takode se koristi kao pomo¢ prije dijagnostickih ispitivanja trbusne
Supljine, a koja se sluZe tehnikama snimanja, kao $to su radiologija, ultrazvuk
i endoskopija. On pridonosi eliminaciji gasova i vazduha iz
gastrointestinalnog trakta, ¢ime se poboljSava kvalitet snimaka i otklanjaju
poteskoce prilikom postavljanja dijagnoze.

2. Kako trebate uzimati SABESP

Ovaj proizvod u obliku mekih Zelatinskih kapsula mora se uzimati oralno.
Simptomi viska intestinalnog gasa: flatutencija, nadimanje, podrigivanje.
Osobe starije od 18 godina: 1 kapsula, 3-4 puta u roku od 24 sata
Pripreme za dijagnosticka ispitivanja

Dan prije pregleda: 1 kapsula 3 puta dnevno, na dan pregleda: 2 kapsule
ujutro na prazan stomak.

Kapsule se mogu uzeti prije, za vrijeme ili nakon obroka i trebaju se uzeti uz
odgovarajucu koli¢inu tekucine (priblizno 1 ¢asa vode).

Ako propustite dozu, ne smijete naknadno uzimati duplu dozu kako biste
nadoknadili propustenu.

Preporuéena doza se ne smije prekoracivati.

Proizvod se ne smije uzimati nakon isteka roka upotrebe.

Simetikon

80 mg

3. Kontraindikacije
Ne smijete uzimati SABESP ako ste alergi¢ni na simetikon ili na bilo koji
drugi sastojak sadrzan u ovom proizvodu.

4. Upozorenja i mjere opreza

Ako ste trudni ili dojite zatraZite od svog liekara savjet prije uzimanja ovog
lijeka.

Ako se simptomi ne povuku ili postanu ozbiljniji, a vi dobijete nove
simptome vezane za stomak ili crijeva, morate se obratiti liekaru kako bi se
utvrdio uzrok problema i odredilo odgovarajuée lijecenje.

Nije utvrdeno da simetikon izaziva bilo kakve znacajne intereakcije s
lijekovima; medutim zbog moguénosti interakcije, ne preporucuje se
uzimanje SABESP dok se uzimaju lijekovi.

5. Mogucéa nezeljena djelovanja

Nije bilo prijavljenih neZeljenih djelovanja vezanih za upotrebu ovog
proizvoda. Neki korisnici mogu povremeno osjetiti bol u stomaku, imati
dijareju, konstipaciju.

Sva neZeljena djelovanija koja su se javila kao rezultat koristenja ovog
proizvoda trebaju se prijaviti proizvodacu.

6. Kako ¢uvati SABESP
Cuvati u originalnom pakovanju na temperaturi koja ne prelazi 25° C , van
vidokruga i dohvata djece.

7. Dodatna informacije
SABESP je dostupan u kutijama koje sadrZe 25 mekih kapsula.

Informacije na pakovanju
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